
NE PAS RIRE DES BLAGUES DISCRIMINATOIRES • DO NOT LAUGH AT DISCRIMINATORY JOKES • DÉMYSTIFIER LES MYTHES ET PRÉJUGÉS 
LIÉS À LA CULTURE DU VIOL • DEMISTIFY THE MYTHS RELATED TO RAPE CULTURE • BRISER LE SILENCE • BREAK THE SILENCE • ÊTRE À 
L’ÉCOUTE DES LIMITES DE SON OU SA PARTENAIRE • LISTEN TO YOUR PARTNER’S LIMITS • SEXUALITÉ ET CONSENTEMENT VONT 
TOUJOURS ENSEMBLE • SEXUALITY AND CONSENT ALWAYS GO TOGETHER • EN ADOPTANT DES ATTITUDES SAINES ET ÉGALITAIRES 
DANS NOS RELATIONS • BY ADOPTING HEALTHY AND EQUAL BEHAVIORS IN RELATIONSHIPS • DEMANDER DE L’AIDE • ASK FOR HELP • 
SANS OUI MANIFESTE ET ETHOUSIASTE, C’EST NON • WITHOUT A MANIFEST AND ENTHUSIASTIC YES, IT'S A NO • VALIDER LE 
CONSENTEMENT POUR CHAQUE ACTICITÉ SEXUELLE • VALIDATE CONSENT FOR EACH SEXUAL ACTIVITY • NE PAS RIRE DES BLAGUES 
DISCRIMINATOIRES • DO NOT LAUGH AT DISCRIMINATORY JOKES • DÉMYSTIFIER LES MYTHES ET PRÉJUGÉS LIÉS À LA CULTURE DU VIOL 
• DEMISTIFY THE MYTHS RELATED TO RAPE CULTURE • BRISER LE SILENCE • BREAK THE SILENCE • ÊTRE À L’ÉCOUTE DES LIMITES DE SON 
OU SA PARTENAIRE • LISTEN TO YOUR PARTNER’S LIMITS • SEXUALITÉ ET CONSENTEMENT VONT TOUJOURS ENSEMBLE • SEXUALITY AND 
CONSENT ALWAYS GO TOGETHER • EN ADOPTANT DES ATTITUDES SAINES ET ÉGALITAIRES DANS NOS RELATIONS • BY ADOPTING 
HEALTHY AND EQUAL BEHAVIORS IN RELATIONSHIPS • DEMANDER DE L’AIDE • ASK FOR HELP • SANS OUI MANIFESTE ET ETHOUSIASTE, 
C’EST NON • WITHOUT A MANIFEST AND ENTHUSIASTIC YES, IT'S A NO • VALIDER LE CONSENTEMENT POUR CHAQUE ACTICITÉ 
SEXUELLE • VALIDATE CONSENT FOR EACH SEXUAL ACTIVITY • 

Je suis courageuse quand :
I am courageous when:

Je suis c�rageuse quand :

CALACS CHÂTEAUGUAY Centre d'Aide et de Lutte contre les Agressions à Caractère Sexuel   Sexual Assault Centre
 

450-699-8258     www.calacs-chateauguay.ca

POUR ATTEINDRE UNE CULTURE DU CONSENTEMENT…
TO REACH A CULTURE OF CONSENT…



Centre d’Aide et de Lutte Contre
les Agressions à Caractère Sexuel

CALACS
CHÂTEAUGUAY

TALK TO EACH OTHER,
TALK ABOUT IT:

TOWARDS A CULTURE OF CONSENT 

VERS UNE CULTURE
DU CONSENTEMENT

SE PARLER,
EN PARLER:

AS PART OF THE 12 DAYS OF ACTION TO 
ELIMINATE ALL FORMS OF VIOLENCE AGAINST WOMEN

25 NOV -
- 6 DEC

DANS LE CADRE DES 12 JOURS D'ACTION POUR
L'ÉLIMINATION DE LA VIOLENCE FAITE AUX FEMMES


